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Socialinio fondo pagalba 
 
 
Jei pajamos nedidelės, jums gali prireikti papildomos pagalbos. Gali įvykti pokyčių jūsų gyvenime arba jus gali ištikti krizė. 
Galite gauti Socialinio fondo paramą svarbioms išlaidoms, kurias sunkiai apmokate iš savo pastovių pajamų, padengti. 
Šiame leidinyje pateikiami patarimai dėl mokėjimų, subsidijų ir paskolų, kurias galite gauti. 
 
Bendruomenės rūpybos pašalpos 
Bendruomenės rūpybos pašalpos yra mokamos priklausomai nuo 
jūsų aplinkybių. Jos skirtos įvairiems poreikiams, kaip antai 
daiktai jūsų namams, rūbai ir kelionės išlaidos. Šių pašalpų 
nereikia grąžinti. 
• Galite gauti Bendruomenės rūpybos pašalpą, jei: 

- išvykstate iš gyvenamojo arba institucinio būsto 
- jums reikia pagalbos gyvenant savo nuosavuose 

namuose 
- jūsų gyvenimo būdas buvo permainingas 
- jūsų gyvenime atsiranda išskirtiniai sunkumai arba 
- jums reikia pagalbos, susimokant už konkrečią kelionę. 

Gyvenamasis arba institucinis būstas reiškia vietą, kurioje jumis 
labai rūpinamasi, kaip antai ligoninės arba globos bei slaugos 
namai. 
• Jūs arba jūsų partneris taip pat turi gauti vieną iš šių išmokų: 

- Valstybinį pensijų kreditą 
- pajamų rėmimą 
- pajamomis paremtą Darbo ieškančiojo pašalpą 
- su pajamomis susijusią Įdarbinimo ir paramos pašalpą. 

arba ketinti gauti vieną iš nurodytų pašalpų, persikeliant iš 
gyvenamojo arba institucinio būsto. 
Sakydami partneris, turime omenyje: 
asmenį, kurį esate vedęs (ištekėjusi už), arba asmenį, su kuriuo 
gyvenate, lyg būtumėte susituokę, arba civilinį partnerį arba 
asmenį, su kuriuo gyvenate, lyg būtumėte civiliniai partneriai. 

Biudžeto paskolos 
• Jei jums reikia daiktų namams ar kitų dalykų, už kuriuos 

negalite susimokėti iš karto ir jūs arba jūsų partneris (-ė) 
gavo Valstybinį pensijų kreditą, pajamų rėmimą, pajamomis 
paremtą Darbo ieškančiojo pašalpą arba su pajamomis 
susijusią Įdarbinimo ir paramos pašalpą bent 26 savaites, jūs 
galite gauti Biudžeto paskolą. 

  

• Biudžeto paskolos yra išmokamos atsižvelgiant į jūsų 
aplinkybes. Tai yra paskolos, kurias turėsite grąžinti, 
tačiau be palūkanų. Prieš gaudami išmoką, turite susitarti, 
kaip grąžinsite paskolą. 

• Jei iškyla problemų sutartai sumai sumokėti, mes galime 
jums padėti: susisiekite su savo Socialinės apsaugos arba 
Įdarbinimo ir pašalpų biuru. 

• Jei jau esate skolingas Socialiniam fondui, tai gali įtakoti 
jūsų gautinos sumos dydį. 

Krizių paskolos 
• Jei jums reikalinga neatidėliotina pagalba kasdienėms 

išlaidoms arba kitoms skubioms išlaidoms, ar išlaidoms, 
susijusioms su nelaime padengti, galite gauti Krizių 
paskolą. 

• Jums turi būti 16 metų ar daugiau, o jūsų ar jūsų šeimos 
sveikatai ir saugumui turi grėsti didelis pavojus. 

• Jūs neturite gauti jokių kitų pašalpų. 

• Krizių paskolos yra išmokamos, priklausomai nuo jūsų 
aplinkybių. Tai yra paskolos, kurias turėsite grąžinti, 
tačiau be palūkanų. Prieš gaudami pinigus, turite susitarti, 
kaip grąžinsite paskolą. 

• Jei jums sunku sumokėti reikalingą sumą, mes galime 
jums padėti: susisiekite su savo Socialinės apsaugos arba 
Įdarbinimo bei pašalpų biuru. 
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Motinystės pašalpos užtikrintai pradžiai 
• Jei jums reikia pagalbos daiktams naujagimiui pirkti, 

galite gauti “Sure Start” motinystės pašalpą. Jūs taip pat 
galite tikėtis pagalbos, jei įsivaikinate kūdikį (taip pat už 
JK ribų), jei kūdikis gimė dirbtinio apvaisinimo keliu, jei 
paskiriamas globėjas arba, jei kyla nesklandumų dėl 
kūdikio gyvenamosios vietos. 

• Jūs arba jūsų partneris (-ė) privalo gauti: 
- valstybinį Pensijų kreditą 
- pajamų rėmimą 
- su pajamomis susijusią Įdarbinimo ir paramos 

pašalpą 
- pajamomis paremtą Darbo ieškančiojo pašalpą 
- Darbo mokesčių kreditą, kai į lengvatą įeina 

neįgalumo arba sunkaus neįgalumo elementas 
- Vaiko mokesčių kreditą didesniu, nei atitinkamos 

šeimos elementas, tarifu 
• Jums nereikia atlyginti „Sure Start“ motinystės pašalpos. 
• Norėdami išsiaiškinti, ar turite teisę į šią motinystės 

pašalpą , susisiekite su savo Socialinės apsaugos arba 
Įdarbinimo ir pašalpų biuru. 

Laidotuvių išmokos 
• Jei jums reikia pagalbos laidotuvėms apmokėti, galite 

gauti laidotuvių išmoką. 
• Jūs arba jūsų partneris (-ė) turi gauti vieną iš šių išmokų: 

- Valstybinį pensijų kreditą 
- pajamų rėmimą 
- su pajamomis susijusią Įdarbinimo ir paramos 

pašalpą 
- pajamomis paremtą Darbo ieškančiojo pašalpą 
- Darbo mokesčių kreditą, kai į lengvatą įeina 

neįgalumo ar sunkaus neįgalumo elementas 
- Vaiko mokesčių kreditą didesniu, nei atitinkamos 

šeimos elementas, tarifu 
- Būsto pašalpą 

Jei asmuo mirdamas palieka turtą, laidotuvių pašalpa turės 
būti grąžinama iš to palikto turto.. 
 

 Pašalpos šalto oro sąlygomis 
• Pašalpos šalto oro sąlygomis yra mokamos labai šalto oro 

laikotarpiais. Jums nereikia pateikti reikalavimų pašalpai 
gauti. 

 Galite gauti papildomą paramą savo šildymo išlaidoms 
padengti, jei gaunate: 
• Valstybinį pensijų kreditą; arba 
• su pajamomis susijusią Įdarbinimo ir paramos pašalpą (į 

kurią įeina parama arba su darbu susijusios veiklos 
komponentas); arba 

• pajamų rėmimą, pajamomis paremtą Darbo ieškančiojo 
pašalpą arba su pajamomis susijusią Įdarbinimo ir 
paramos pašalpą ir 

- turite jaunesnį, nei penkerių metų vaiką arba 
- taipogi gaunate 

• pensininko priedą, didesnį pensininko priedą arba 
išplėstą pensininko priedą; arba 

• neįgalumo priedą, padidinto neįgalumo priedą arba 
sunkaus neįgalumo priedą 

• neįgalaus vaiko priedą; arba 
• Vaiko mokesčių kreditą, į kurį įeina neįgalumo arba 

sunkaus neįgalumo elementas. 

Kuro žiemai išmokos 
• Tiek vyrų, tiek moterų atveju, amžiaus riba, kada galima 

pretenduoti į Kuro žiemai išmokas (KŽI), didėja laipsniškai, 
augant moterų valstybiniam pensiniam amžiui nuo 60 iki 65 
metų tarp 2010 ir 2020 m. 

• Jei didžiąją laiko dalį gyvenate Didžiojoje Britanijoje arba 
Šiaurės Airijoje, jūs galite gauti KŽI. Paprastai jums nereikia 
reikalauti išmokos. 

• Jūs neturite gauti kitų pašalpų. 
• Išsamesnei informacijai paskambinkite į Kuro žiemai išmokų 

pagalbos liniją telefonu 08459 15 15 15. Jums bus atsakyta 
angliškai. Arba susisiekite su savo Pensijų centru, Socialinės 
apsaugos arba Įdarbinimo ir pašalpų biuru, arba Įdarbinimo ir 
paramos pašalpų centru. 

Norėdami rasti savo artimiausią Pensijų centrą, Įdarbinimo ir 
paramos pašalpų centrą, Socialinės apsaugos arba Įdarbinimo ir 
pašalpų biurą, savo telefonų knygos verslo skyriuje ieškokite 
nuorodos „Vyriausybė“ (angl. Government). Biuras pasistengs 
suteikti konsultaciją jūsų gimtąja kalba. Jei paskambinsite į biurą, 
jums bus atsakyta angliškai. 
Atminkite, šiame informaciniame lankstinuke pateikiamos 
bendrosios pašalpų gairės, tai nėra išsamus įstatymų aiškinimas. 
Mes dėjome visas pastangas, siekdami užtikrinti, kad informacija 
šiame informaciniame lankstinuke būtų teisinga tą dieną, kuri yra 
nurodyta pradžioje. Tačiau dėl besikeičiančių įstatymų, šį 
informacinį lankstinuką gali tekti tikslinti. 
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